Diagnostické pokyny

Odhaleni systémového zéanétu a sledovani trendu
jeho vyvoje pomoci nového testu Catalyst CRP*

Co je CRP?

C-reaktivni protein (CRP) je vysoce senzitivni a specificky marker
systémového zénétu u psU.' Tvori se v jatrech a uvolniuje se do
obéhu v reakci na poranéni tkéni. Jeho koncentrace se rychle
méni v ndvaznosti na zlepseni nebo zhorseni zanétlivé situace.
Neposkytuje informace o pficindch zanétu (viz obrazek 1).

Trendy v CRP ukazujf, jestli se systémovy

Systémovy zanét
f Y 2dnét zhorSuje nebo zlepsuje.

Koncentrace (RP

(as

|ze detekovat jiZ 6 hodin po zanétlivém stimulu. ZlepSeni Ize pozorovat jiZ za 24 hodin."

Co déla CRP?

V misté jakéhokoli tkdnového poranéni reaguji monocyty a
makrofagy tvorbou zanétlivych cytokinl. Cytokiny jsou malé
proteiny podilejici se na buneécné signalizaci.V pocatecni fazi
zanétu se jejich mnoZstvi zvysuje jen v misté postizené tkané.
S vyraznéjsim tkanovym postizenim dojde také k nardstu
koncentraci zanétlivych cytokinl v plasmatu

(viz obrazek 2).

\I
i CRP moduluje

/- imunitni odpovéd.
Cytokiny stimulujf Zanet
uvolnéni CRP.

Obrazek 2: Systémovy zanét a uvolnéni CRP u psa

*Proteiny akutni faze: Proteiny, jejichZ plasmatické koncentrace se méniv reakci na
zanét. Tato odpoveéd je nazyvana odpovéd akutni faze. CRP je prikladem proteinu
akutni faze.

Zanétlivé cytokiny indukuji v jétrech tvorbu réiznych protein(
akutnf faze', v¢etné CRP. CRP v obéhu nasledné moduluje
vrozenou imunitni odpoved téla na tkdriové poskozeni.
Presnéjsi podrobnosti nejsou zndmé.

Jaké informace poskytuje test Catalyst CRP*?

« Detekuje a charakterizuje zdvaznost (neurcuje vsak
pricinu) systémového zanétu.

« Umoznuje sledovat progresi.

« Pomahd se stanovenim progndzy.V rliznych studiich
u psti bylo snizeni CRP s postupem ¢asu spojeno
s lepsi prognézou onemocnéni.>**

- Ur¢eno k pouZziti pouze u psd.

Jak interpretovat vysledky testu Catalyst CRP?

CRP se méfi za Ucelem detekce, charakterizace zavaznosti
a sledovéni systémového zénétu u psu.

vyznamného zanétu. Po Ustupu zanétu se mohou
koncentrace CRP snizit do 24 hodin.

Vék, pohlavi, plemeno, stres ani strava nemaji vyznamny vliv na
CRP?

Je pritomen systémovy zanet?
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Obrazek 3: Interpretace CRP u psti. Referencnf interval pro CRP je 01 mg/dl. U koncentraci nizsich
nez 1 mg/dl je systémovy zanét nepravdépodobny. U koncentraci vyssich nez 3 mg/dl je pfitomnost
systémoveého zanétu pravdépodobnd. V rozmezi 1az 3 mg/dl méze byt systémovy zanét casny,
mimy nebo miiZe ustupovat a pacienta je tfeba sledovat.



Technické podrobnosti o testu Catalyst CRP

Test Catalyst CRP*

je zaloZzen na novém
sendvicovém imunotestu
s konjugédtem zlata. Slouzf
k méfenf antigenu CRP

u pst ve vzorcich séra
nebo plazmy s lithium
heparinem. Dynamické rozmezi je 0,1 az 10,0 mg/dl (jednotky
SI: 1,0-100,0 mg/I). Test CRP Ize pridat do biochemického profilu
nebo jej zpracovat jako samostatny test. Je navrzen s cilem
poskytnout rychlé a spolehlivé vysledky testovani na veterinarni
klinice.

Co znamena pojem systémovy zanét?

Pojem ,systémovy” naznacuje, ze zanét se rozsifil z mistni tvorby
zaneétlivych cytokinl a doslo ke zvy3enf koncentraci zanétlivych
cytokinli v obéhu. Neimplikuje vliv onemocnéni na cely systém
zvitete. Napf. v ¢asnych stadiich prostatického abscesu bude
zanét lokalIni.V pfipadé progrese mize byt zadnét systémovy.

Na rozdil od toho nékolik mensich poranéni po celém téle psa
(napf. pes probeéhl trnitym kefem) nemusf vést k systémovému
zanétu.

Pro které psi pacienty bude test Catalyst CRP
prospésny?

Nemocnf pacienti: Ovéfeni pfitomnosti systémového zénétu
u nemocnych pacientl. Vysoké koncentrace CRP, marker
systémového zanétu, se s vysokou pravdépodobnosti
budou vyskytovat u rliznych onemocnénf:

— Pyometra

— Pneumonie

- Pankreatitida

- Imunitni hemolytické onemocnéni

— Imunitnf polyartritida

- Zanétlivé stfevni onemocnéni

- Systémové bakteridIniinfekce jako napf. leptospiréza
- Systémové virové infekce jako napt. parvovirus

- Systémové parazitarni infekce jako napf. leishmanidza
— Mnoho jinych

Pacienti podstupujici 1é¢bu: Sledovani t¢innosti 1écby
u vyde uvedenych onemocnéni béhem hospitalizace
a béhem kontrolnich navstév.

Pacienti podstupujici komplexnf chirurgicky zakrok: CRP Ize
pouzit ke sledovani pooperacni reakce a k rychlé detekci
zanétlivych komplikaci.

Pacienti s vagnimi znamkami onemocnéni, kterym,se
nevede dobfte": CRP Ize zvézit pfi hodnoceni pacientd,
kterym ,se nevede dobre’, jelikoz vysokd hodnota CRP
(>3 mg/dl) znamené indikaci dalsich vysetten.

Pokud je koncentrace CRP zvysSena a indikuje
tudiz systémovy zanét, jak postupovat dale?

Klinické vysetfen a laboratorni diagnostické minimum
(kompletnf krevni obraz, biochemicky profil s elektrolyty a
testem IDEXX SDMA* a kompletni analyza moci) poskytnou
cenné informace, které pomuzou urcit zakladni pficinu.

S velkou pravdépodobnosti bude nutni provést dalsf
diagnostické kroky veetné zobrazovacich metod.

CRP a kompletni krevni obraz

Ve srovnani s celkovym poctem bilych krvinek nebo absolutnim
poctem neutrofilt je CRP citlivéjsim indikdtorem aktivniho
zanétu.”’

Syntéza CRP nenf zavisld na odpovédi kostni dfené a dynamice
tvorby neutrofil(l. Napf. pacienti se silnym zanétlivym
onemocnénim mohou mit nizky pocet neutrofilli (spotfeba
prekracuje tvorbu), ale CRP bude dramaticky zvyseno.

Kromé toho nemaji na CRP vliv kortikosteroidy, nesteroidni
antiflogistika (NSAID), adrenalin ani jiné Iéky, které mohou
ovlivnit hladinu cirkulujicich neutrofilC a interferovat s
interpretaci leukocytarnich parametrd.®

Pritomnost tycek v obéhu je zndmkou zénétlivého leukogramu
a budou pravdépodobné detekovany u mnoha pst s vysokymi
hladinami CRP. Na rozdil od CRP v3ak pfitomnost tyc¢ek nema
kvantitativni charakter a neposkytuje objektivni informace o
zavaznosti ¢i trendu.

Co se stane u jaternich onemocnéni?

I kdyZ je CRP produkovén v jatrech, zvifata s vyznamné
narusenou jaternf funkci vykazuji stéle stejnou produkci CRP
jako odezvu na systémovy zénét. Kromé toho nemaji zmény
celkovych koncentraci proteind vliv na odpoved CRP?
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